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Nosso Sonho!

Old caros leitores. E com muito prazer que,
a partir de hoje, o informativo Bem Vindo
A.NG.S fard parte de sua rotina. A cada trés
meses, vocés poderdo conhecer o trabalho
da Associagdo Nosso Sonho (ANO.S.),
uma instituicdo sem fins lucrativos ndo
governamental, que visa a incluséo de jovens
com paralisia cerebral na sociedade e no
mercado de trabalho.

Com a unido de profissionais e voluntdrios
que acreditam nessa tarefa e, em parceria
com a Construtora Tecnisa, a direcdo da
A.NO.S resolveu langar esse informativo.
Em nossas edicbes, serd possivel entender
o que é paralisia cerebral, quais sGo as suas
alternativas de comunicagdo, como vive um
jovem com paralisia cerebral e muito mais.
Aqui, vocé ird se familiarizar com termos
como Sistema Bliss, Picture Communication
Symbols (PC.S.). Ird conhecer o que é, e como
funciona um acionador, um comunicador
e os simbolos da Comunicagdo Suplementar
Alternativa (C.SA.).

Nossos i\’qw’rfeﬂes

Conhega abaixo a nossa incansdvel equipe que ndo deixa a peteca cair e, com certeza, faz o nosso sonho acontecer:

Para aproximar vocé ainda mais desse
universo, nossa equipe de repdrteres é,
quase, integralmente composta por jovens
com paralisia cerebral que levam uma vida
normal. Vale lembrar também que, em nossas
edi¢cbes ndo serdo publicados protestos,
reinvidicagées e outras formas de expresséo
que possam negativar a realidade dos
deficientes. Pelo contrdrio, nosso objetivo é
mostrar um cotidiano colorido.

Aproveite sua leitura, entre em contato
conosco, participe e venha sonhar com um
mundo melhor,onde a inclusdo é realidade.

Bem-Vindo A. NG. S

Suely Kate

Suely Katz é gerente executiva da A. NO. S e
seu email é suely@nossosonho.org.br

Meu nome é Ana Luicia de Barros, tenho 36 anos, sou « ™ 0131 0 meu nome ¢ Elisangela Rodrigues, mas para
escritora, artista e portadora de um problema neuromotor. simplificar, podem me chamar de Eli. Sou psicéloga e hoje
Aprendi a falar através de simbolos. Além dos panos de 1 tenho meu primeiro emprego remunerado. Tenho 30 anos,
prato, realizo pinturas em sedas, cangas e camisetas. mas, com cara de 25. Adoro rock, multiddes, motociclismo,
Trabalhar fez de mim uma pessoa melhor, sou uma jovem cozinhar, festas e badalagdes. Sou invariavelmente bem
realizada que continua sonhando. ./ humorada. Ndo gosto de levantar cedo. Sou uma pessoa
E, nesse ano, um de meus sonhos se tornou realidade: em comum, ahh..... tenho uma lesdo neuromotora. Também
junho de 2007, a construtora TECNISA me contratou. esqueci de contar, tenho uma amiga, muito forte, minha
Pela primeira vez na minha vida, eu tenho uma carteira de cadeira de rodas. Ela ainda ndo tem um nome. Se vocés
trabalho assinada. quiserem podem me enviar algumas sugestdes.
(ontato: analucia@nossosonho.org.br (ontato: elisangela@nossosonho.org.br
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| Meu nome é Mario Victor Rodrigues Sgambato, tenho

] 25 anos e moro com a minha mae e com a minha avo. Elas
me auxiliam em tudo o que eu faco. Minha deficiéncia é
paralisia cerebral. Faltou oxigénio no meu cérebro durante o
meu nascimento. Cursei ensino médio, processamento e sou
formado em diversos cursos de Web Design.

Sou alegre e descontraido, gosto de Rock n'roll, de conversar,
de irao cinema e de assistir futebol pela TV. S6 ndo gosto de
ficar sozinho.

(ontato: maito@nossosonho.org.br

Meu nome é Fernanda Bucci Magalhdes, tenho 25 anos,
sou voluntdria administrativa da Associagao Nosso Sonho.
Sou portadora de paralisia cerebral em decorréncia de um
choque anafildtico durante o meu parto. Gosto de namorar,
ir ao teatro, ao cinema e ao shopping. O estilo musical que
mais gosto é MPB e meu cantor preferido é Chico Buarque.
Ndo gosto de ser pressionada e sou uma pessoa persistente.
(ontato: fernanda@nossosonho.org.br




Commumnicacao Alfernafiva

A fala é considerada a melhor forma e o meio mais utilizado para
a comunicagdo. No entanto, muitas criangas, jovens e adultos por
apresentarem algum tipo de deficiéncia ndo conseguem falar, ou mesmo
que consigam, possuem uma fala pouco compreensivel, ndo sendo
suficiente para uma boa comunicagdo.

Para que estas pessoas possam entdo mostrar 0 que conseguiram
aprender, para que possam conversar, contar sobre suas experiéncias,
falar sobre seus desejos, sentimentos ou até mesmo para que possam
contar uma histéria, existem outras formas de comunica¢éo além da fala
e da escrita.

Comunicagdo Alternativa é o termo usado para definir estas outras
formas de comunicagdo que substituem as fungées de fala. O olhar,
o apontar, fazer gestos, emitir sons, sorrir, usar objetos, fotografias,
desenhos, a expressdo do corpo e do rosto, sGo importantes recursos de
comunicagdo para aqueles que néo conseguem falar.

Além disso, existem também os chamados sistemas alternativos de
comunicagdo reconhecidos internacionalmente e utilizados para facilitar
a comunicag¢do de pessoas com deficiéncia. Um dos sistemas mais
conhecidos sdo os gestos manuais da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS),
usados por pessoas com deficiéncia auditiva.

Picture Communication System (PCS) e Blissymbols System (Bliss)
também sdo sistemas alternativos de comunica¢do usados nos casos de
diferentes deficiéncias, especialmente na paralisia cerebral. Ambos séo
compostos por desenhos ou tracados em grdficos capazes de representar
diferentes sentidos e conceitos, permitindo as pessoas com dificuldade
de fala elaborar e transmitir desde mensagens simples até as mais
complexas.

A escolha de qual sistema é o mais indicado para cada pessoa, assim
como o trabalho propriamente dito com a Comunicagcdo Alternativa,
é feito por um profissional especializado na drea, o fonoaudidlogo que
necessitado auxiliodeoutros profissionais, como o terapeuta ocupacional,
o fisioterapeuta, psicélogo, professor, entre outros. A prépria familia e as
pessoas préximas ao usudrio de um sistema alternativo de comunica¢do
também podem participar e auxiliar nesse trabalho.

Saiba mais em www.nossosonho.org.br
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A autora dessa obra é Patricia Carvalho de 31 anos, ela é residente de
uma instituicdo chamada Fraternidade Irma Clara- FIC.
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Bem-Vindo A.NG.S entrevistou o empresdrio
Eduardo Guzovsky, scio da Luvaria, empresa
especializada em Equipamentos de Protecdo
Individual (EPI), e presidente da A.NO.S. Confira:

Como nasceu o seu interesse pela causa social?

Um de meus sonhos sempre foi montar uma
ONG, mas ndo sabia do que. No reencontro

com a Suely Katz (gerente executiva da A.NO.S),
eu fiquei sabendo que ela também tinha a mes-
ma vontade que eu, mas ela queria ter uma ONG
para atender pessoas com paralisia cerebral.

Como é dirigir a A.NO.S?
E uma tarefa gratificante. Cada vez
que entro na associa¢do e vejo o
rosto de cada um, ndo tenho
o direito de pensar em coisas
tristes. Isso me deixa alegre
e com mais vontade de
ajudar a ONG crescer.

Como vocé avalia sua trajetd-
ria na associagdo nesse 1° ano?
Creio que conseguimos
um crescimento rdpido,
recrutamos bons profis-
sionais que sao pessodas
de fibra para trabalhar
com a gente.

No comeco qualquer incentivo era vdlido, até mesmo um “tapinha nas
costas”era importante.

Qual o seu maior objetivo nesta gestdo?
Fazer a ONG crescer, tornd-la auto-suficiente e ampliar os seus atendimen-
tos.

Qual foi a maior ligio que vocé aprendeu depois que a associagdo foi aberta?
Eu sé aprendi coisas boas. Quando olho nos olhos de cada um de vocés,
eu sinto mais vontade de trabalhar com afinco para fazer a ONG crescer.

A sua drea de atuagdo profissional tem alguma relagdo com a A.NO.S?

Sim, minha empresa é voltada para o ramo de EPI. Trabalhar pensando
na protecdo das pessoas sempre foi 0 meu intuito. Nossos produtos sGo
luvas e equipamentos de protecdo para laboratdrios, hospitais ,constru-
toras, empresas metaldrgicas, petroliferas,dos mais variados ramos e de
alta tecnologia. A relagéo da Luvaria com a ONG é a de manter as con-
tas da associacdo em ordem,de forma transparente. Alem disso, todos os
meses, um percentual fixo do nosso lucro é revertido para a ANO.S.

Vocé tem mais algum objetivo dentro da ONG?

Fazer uma ONG de ponta com alta tecnologia. Ter profissionais também
de ponta, manter os atendimentos de qualidade e aumentar o numero
de beneficiados de 30 para 60 ou 100 pessoas.

0 autor dessa obra é o nosso repdrter Maito (Mario Vitor) - 26 anos e
0 e-mail dele é maito@nossosonho.org.br
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De olho no bem-estar de todos os seus consumidores, as Lojas Renner instalou provadores dedicados a um publico especial.

Por Elisangela Rodrigues

Fazer compras no shopping,
normalmente, é um programa
agraddvel. Para uma pessoa
em condicbes especiais, essa
premissa ndo é diferente. Porém,
em algumas situagées, a velha e
boa cadeira de rodas acaba se
tornando um obstdculo, o que
ndo deveria acontecer.

Por incrivel que pareca, ouvir o
apito do detector da loja assim
que a cadeira passa ou desistir de
manobrd-la dentro do provador,
sdoalgunsdosconstrangimentos
que esse tipo de consumidor estd
acostumado a viver. Enquanto
existem estabelecimentos comerciais
que insistem em fazer o deficiente
passar por essas e outras dificuldades, o ponto-de-venda da Lojas
Renner do Shopping SP Market, localizado na zona sul de Séo Paulo,
decidiu inovar. Ld foi instalado um provador especialmente dedicado
para esse publico diferenciado. Acreditem. Ndo se trata de uma
atitude comum por parte dos grandes varejistas do Pais. Os provadores
sdo largos e com medidas apropriadas. Uma prova de que a rede de lojas,
fundada em 1912, se preocupa com todos os seus consumidores.

Alids, esse é um principio que a empresa destaca como um de seus
valores: igualdade no tratamento com as pessoas. A prova de que essa
receita dd certo em qualquer setor da economia estd estampada na
trajetéria da companhia. Em seus 96 anos de histéria, a Lojas Renner
vem se destacando por suas inovagdes. De uma simples fdbrica de
capas de pura la e vestudrio masculino, resistentes ao frio e ao vento,
localizada no bairro de Navegantes, em Porto Alegre, Santa Catarina,

Farceria de Somnho

chefiada até entdo pelo jovem
empresdrio alemdo  Anténio
Jacob Renner, a empresa se
transformou em um verdadeiro
império. Hoje a rede possui 96
pontos-de-vendas presentes
em 17 estados como Séo Paulo,
Rio de Janeiro, Mingas Gerais,
Brasilia, entre outros. Uma
companhia que possui um mix
de marcas e de produtos e que
emprega 9.183 colaboradores,
dona de um faturamento em
torno de RS 1.75 bilhdes, 22%
a mais em relacgo ao ano
anterior.

Baseado nesse balanco
e impulsionado por essa
atitude consciente, Bem-Vindo A.NG.S fez questdo de abrir o seu
espaco para retratar esse quadro. Parabéns a Lojas Renner.

Fachada de um dos pontos-de-venda da rede

L

Provadores adaptados da Lojas Renner

A construtora Tecnisa e seus projetos sociais no mercado de trabalho

No préximo dia 24 de julho, a lei 8.213, conhecida como Lei de Co-
tas, ird completar 17 anos. Apesar de ser uma data festiva, ainda hd
muito trabalho a fazer. Desde que foi criada, ela pouco avangou. Se-
gundo um estudo realizado pelo Sistema Nacional de Emprego (Sine),
em 2007, no Brasil, foram disponibilizadas 36.837 vagas de empregos
dedicadas a pessoas em condicbes especiais. Desse montante, apenas
7.206 foram preenchidas, ou seja, 20% do total. No Estado de Sdo Pau-
lo, porexemplo, de um volume de 19.104 vagas disponiveis, foram pre-
enchidas apenas 2.122 (11%). Por parte do Ministério do Trabalho, a
justificativa dessa diferenga estd na falta de profissionais qualificados
para exercerem 0s cargos. Enquanto isso, as empresas procuram al-
gumas inovagées para a questdo. “Nossa companhia busca absorver
o0 melhor dessas pessoas e nGo esperar que elas se adaptem’, rebate
Denise Bueno, diretora de recursos humanos da construtora Tecnisa.
“Essa é a verdadeira responsabilidade social. Extrair o lado filantrépico
e juntd-lo com o lado coorporativo em uma tnica agdo’, completa.

Entre os seus projetos, a executiva desenvolveu um programa de
voluntariado corporativo dentro da empresa. Todo funciondrio que
deseja ser voluntdrio, passa por um treinamento adequado. “Eu sem-
pre tive interesse pela causa social’, explica Denise. Todos os sdbados,

ela dedica parte
do seu tempo para
ministrar aulas de
informdtica aos fun-
ciondrios que ndo ti-
veram oportunidade
de acesso a escola.
“Temos um caso de
sucesso de um fun-
ciondrio que saiu
do voluntariado, ga-
nhou um computa-
dor em um sorteio, fez um curso de especializacéo, voltou para a sua
terra natal e tornou-se empresdrio’, conta Denise. “Percebemos que a
pessoa so precisa de uma oportunidade’, refor¢ca. Pensando nisso, a
empresa acrescentou em seu portfdlio social, o patrocinio a Associa-
¢do Nosso Sonho. A lei de cotas, criada em 1991, determina que toda
empresa com 100 ou mais funciondrios deve dedicar de 2% a 5% de
suas vagas de emprego a pessoas em condicdes especiais.

A Fa
Denise Bueno: a frente de projetos socias da construtotra
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Nossas Dicas

Considerado um dos maiores best-sellers dos anos
80, 0livro FelizAno Velho (Objetiva; 272 pdginas), do
autor Marcelo Rubens Paiva, é a leitura ideal para
quem quer enxergar a condi¢do de um deficiente
de forma expressiva e positiva. Em suas pdginas, a
obra de Rubens Paiva transforma a deficiéncia fisica
em uma aliada. E uma étima pedida para quem
procura fazer uma auto-reflexdo sobre a vida. Elj,
nossa reporter, considera a obra Feliz Ano Velho um
divisor de dguas para a sua vida.

No ultimo dia 13 de abril, a casa de shows HSBC Brasil estava lotada
para a apresentacdo do cantor Fdbio Junior. No local, centenas de fds
se emociaram quando o artista cantou antigos sucessos e interpretou
regravagbes consagradas da MPB.

Bem Vindo A.NG.S, é claro, esteve Id para prestigid-lo e cantar suas
cangées que estavam na ponta da lingua. Depois da apresentagdo,
Fdbio Junior fez questdo de recepcionar nossa equipe, onde pousou
para algumas fotos ao lado de nossos repérteres. Além do talento do
artista, outro fato que merece destaque é o preparo e a aten¢do de
toda a equipe da casa HSBC Brasil em receber pessoas em condices
especiais. “Obrigadu’.

Nosso Somho Aconfece

No dltimo dia 16 de marco, a Associagdo Nosso Sonho completou um ano de vida. Durante toda
a tarde, cerca de 100 convidados participaram do evento, dentre eles, o rabino Shie Pasternak que
parabenizou o trabalho da instituicdo e presenteou a casa com um Mezuzd - objeto sagrado da
religido judaica que representa protecdo. No mesmo dia foram realizadas a inauguracdo de seis
placas, em homenagem a foram realizadas as inauguracdes de seis placas em homenagem a:
Mdrcia Nigri, Tatiana Goldenstein, André D. de Andrade, Fdbio Guz, Fernando Derdyk e Marcos
Rothenberg, pessoas que tiveram uma breve passagem nessa vida e uma importdncia muito sig-
nificativa a Associacdo. Ao final da festa, as criangas do grupo da educacdo infantil apresentaram
um nimero de danga e cantaram parabéns para a ONG. Em clima de muita emogdo a diretora
executiva Suely Katz fez alguns agradecimentos aos funciondrios, a equipe, aos voluntdrios e aos
parceiros técnica da Associacdo. “Eu ndo faria nada sozinha. Esperamos que esse seja o primeiro
de muitos aniversdrios de sucesso., declarou Suely.

E,;neafeﬂ/e

Jodo Carlos Godoy- Editor Chefe; Rodolfo Franga - Diretor de Arte; Suely Katz - Supervisora geral-
Sandra Carabetti-Coordenadora de equipe; Maria Luciana Prando-(Colaboradora;

Aline Rodrigues- Revisdo dos textos. Repdrteres: Ana Lucia de Barros, Elisangela Rodrigues,
Fernanda Bucci Magalhdes, Mario Victor Rodrigues Sgambato.

Doacées

Banco Bradesco, agencia: 0208-9 conta corrente : 203388-7

Amunciantes

Contato: suely@nossosonho.org.br

www.nossosonho.org.br

Bemvindo /q i l,é. (S:

Para acompanhar aquele delicioso (afezmho do fim da tarde, um belo pedaco de bolo é
indispensdvel. De olho nisso, a repdrter Ana Licia de Barros foi a campo para trazer até vocé
uma surpreendente receita de bolo de coco embrulhado. Acompanhe a sequir, os passos dessa
delicia ilustrada através do sistema de comunicagdo alternativa por simbolos, RC.S (Picture
Communication Symbols):

Ingredientes:
cinco ovos; dois copos médios de agtcar;
dois copos médios de farinha de trigo;
um copo médio de leite morno;
uma colher de sopa de fermento;
1 — Qs

vidro de leite de coco; um coco ralado;
Modo de preparo:
Depois de  bater as aras emneve  énecessdrio  acrescentar as gemas,  agucar,

%0 %
&

a farinha de trigo, e/re e ofermento.  Fimportante ndo  esquecer de untar a forma
epolvithar a farinha. Depois és6  levar o bolo aoforno  por 30 minutos.
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Achou fdcil? Entdo prepara-se, a cobertura ¢ ainda mais simples. Misture

um  vidro de leite de coco, 400 mi de  leitee  cinco  colheres de sopa  de aclicar.
| @2 @5 —
Polvilhe com 100 g de coco ralado, cubrao ~ bolo  com a cobertura,
=
$. e 2]
embrulhe-o com papel laminado e  leve o0bolo ageladeira.  Sirva no dia sequinte.

D k

Estd pronto. Bom apetite e até a proxima.
Para saber mais sobre o sistema PC.S acesse o site www.nossosonho.org.br
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